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WONEN-WELZIJN-ZORG+SERVICE

ACTIVITEITEN SEPTEMBER 2021

01/09/2021 (WOENSDAG)

(nog) geen activiteiten.

02/09/2021 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: CREA

LOCATIE: De Huiskamer (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: HERSENGYMNASTIEK

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

10u30 - 11u30: ZITYOGA

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

14u30 - 16u00: GEZELSCHAPSSPELEN

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

04/09/2021 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

05/09/2021 (ZONDAG)

(nog) geen activiteiten.

06/09/2021 (MAANDAG)

(nog) geen activiteiten.

10u30 - 11u00: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)
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08/09/2021 (WOENSDAG)

(nog) geen activiteiten.

09/09/2021 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: CREA

LOCATIE: De Huiskamer (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: HERSENGYMNASTIEK

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

12u00 - 14u00: BARBECUE WOONZORGCENTRUM EN
ASSISTENTIEWONINGEN

Voor onze bewoners van het woonzorgcentrum en de assistentiewoningen
organiseren wij een lekkere barbecue!

Verschillende soorten warme en koude groentjes, verschillende soorten warme en
koude sausen, keuze uit vlees en/of vis, brood en een ijsje als dessert.

LOCATIE: De Brasserie (gelijkvloers)

10u30 - 11u30: ZITYOGA

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

14u30 - 16u00: GEZELSCHAPSSPELEN

LOCATIE: De Provence (gelijkvlioers)

11/09/2021 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

12/09/2021 (ZONDAG)

(nog) geen activiteiten.
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13/09/2021 (MAANDAG)

(nog) geen activiteiten.

10u30 - 11u00: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

15/09/2021 (WOENSDAG)

(nog) geen activiteiten.

16/09/2021 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: CREA

LOCATIE: De Huiskamer (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: HERSENGYMNASTIEK

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

10u30 - 11u30: ZITYOGA

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)
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12u00 - 13u00: VERSE MOSSELEN

Ze zijn er weer! Heerlijke verse grote mosselen.

Op vrijdag 17 september smullen we een eerste keer dit jaar van lekkere verse
mosselen.

Geniet van een volle mosselpot, frietjes in een tipzak, mosselsausje en
mayonaise.

Mmm!

LOCATIE: De Brasserie (gelijkvlioers)

14u30 - 16u00: GEZELSCHAPSSPELEN

LOCATIE: De Provence (gelijkvlioers)

18/09/2021 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

19/09/2021 (ZONDAG)

(nog) geen activiteiten.

20/09/2021 (MAANDAG)

(nog) geen activiteiten.

21/09/2021 (DINSDAG)

SIS 40, |

10u30 - 11u00: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

22/09/2021 (WOENSDAG)

(nog) geen activiteiten.

23/09/2021 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: CREA

LOCATIE: De Huiskamer (eerste verdieping)
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10u30 - 11u30: HERSENGYMNASTIEK

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

24/09/2021 (VRIIDAG)

10u30 - 11u30: ZITYOGA

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

14u30 - 16u00: GEZELSCHAPSSPELEN

LOCATIE: De Provence (gelijkvlioers)

25/09/2021 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

26/09/2021 (ZONDAG)

(nog) geen activiteiten.

27/09/2021 (MAANDAG)

(nog) geen activiteiten.

28/09/2021 (DINSDAG)
P, J

10u30 - 11u00: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)
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14u00 - 15u30: 'T Lommert

Vanaf September komt de school 'T Lommert hier af en toe mee activiteiten

organiseren.

Zo zullen zij op dinsdag 28 september mee het sjoelen begeleiden.

Ze komen in totaal 8x per schooljaar, telkens in groepjes van 6 studenten.
Het betreft studenten van het 5e jaar logistiek onderhoud.

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

stfre

19u00 - 21u00: Interactief infomoment over dementie

Een moment waarin vragen gesteld kunnen worden over en tips worden
uitgedeeld in het omgaan met dementie.

Dit infomoment wordt op een leuke manier gegeven door Els en Anouck (het ergo-

animatieteam van de Provence).
Familie en bewoners van het hele huis zijn welkom!
INSCHRIJVEN KAN TOT 24/09/2021

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)

29/09/2021 (WOENSDAG)

(nog) geen activiteiten.

30/09/2021 (DONDERDAG)

(nog) geen activiteiten.




