
ACTIVITEITEN APRIL 2019 
 

01/04/2019 (MAANDAG)

14u30 - 15u30: WANDELEN IN DE BUURT

LOCATIE: In de omgeving

02/04/2019 (DINSDAG)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: SJOELEN

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

03/04/2019 (WOENSDAG)

10u30 - 11u30: VERHALEN LEZEN MET MARLEEN

LOCATIE: De Bibliotheek (gelijkvloers)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)



13u30 - 16u30: WANDELING IN PARK VORDENSTEIN SCHOTEN

Park Vordenstein is een park in Schoten in de Belgische provincie Antwerpen. Het

park wordt beheerd door het Agentschap voor Natuur en Bos volgens de principes

van Harmonisch Park en Groenbeheer.

Om zoveel mogelijk bewoners te laten deelnemen, hopen we op een talrijke

opkomst van familie en vrienden om mee te gaan als begeleider.

Afspraak in de inkomhal om 13u30 zodat we stipt om 14u00 kunnen vertrekken.

INSCHRIJVEN KAN TOT 01/04/2019

LOCATIE: Park Vordenstein

04/04/2019 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

05/04/2019 (VRIJDAG)



10u00 - 12u00: SCOLOPENDRA MOBIEL BLOEMENWINKELTJE CARAVAN

Dag lieve mensen, 

Binnenkort kom ik bij jullie langs met mijn caravannetje vol leuke

bloemen, seizoenplantjes, en lekkere thee! 

Wil je één bloem of een boeket? Of wil je iets anders bestellen voor een andere

keer of voor iemand speciaal.. het kan allemaal. Kom eens kijken! Hopelijk komen

jullie kennis maken, ik zet de thee alvast klaar!

Groetjes Diana.

LOCATIE: Aan de inkom van het woonzorgcentrum

10u30 - 11u30: WE MAKEN EEN TOERTJE MET DE BAKFIETS

LOCATIE: In de omgeving

14u30 - 15u30: KAARTNAMIDDAG

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

06/04/2019 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

07/04/2019 (ZONDAG)

(nog) geen activiteiten.

08/04/2019 (MAANDAG)

10u30 - 11u30: WE MAKEN SAMEN VERSE SOEP

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

10u30 - 11u30: EUCHARISTIEVIERING MET PATER SUS

LOCATIE: Polyvalente ruimte woonzorgcentrum (tweede verdieping)



14u30 - 15u30: AANDACHTSTRAINING

LOCATIE: De Huiskamer (eerste verdieping)

09/04/2019 (DINSDAG)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: HANDMASSAGE

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

14u30 - 15u30: SJOELEN

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: GANZENBORD

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

10/04/2019 (WOENSDAG)

10u30 - 11u30: VERHALEN LEZEN MET MARLEEN

LOCATIE: De Bibliotheek (gelijkvloers)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)



10u30 - 11u30: FIT-O-METER

LOCATIE: In de omgeving

14u15 - 16u00: HANDWERK

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

11/04/2019 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

14u30 - 15u30: SJOELEN

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

12/04/2019 (VRIJDAG)

10u30 - 11u30: WE LEZEN VERHALEN VOOR

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

10u30 - 11u30: FIETSEN MET ONZE ROLSTOELFIETS

LOCATIE: In de omgeving



14u30 - 15u30: KAARTNAMIDDAG

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

13/04/2019 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

14/04/2019 (ZONDAG)

(nog) geen activiteiten.

15/04/2019 (MAANDAG)

10u15 - 11u15: WANDELEN IN DE BUURT

LOCATIE: In de omgeving

14u30 - 15u30: AANDACHTSTRAINING

LOCATIE: De Huiskamer (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: ZANGNAMIDDAG

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

16/04/2019 (DINSDAG)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: GEDICHTEN VOORMIDDAG OVER DE LENTE

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)



14u30 - 15u30: SJOELEN

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: HUIS- TUIN- EN KEUKENSPEL

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

17/04/2019 (WOENSDAG)

10u30 - 11u30: VERHALEN LEZEN MET MARLEEN

LOCATIE: De Bibliotheek (gelijkvloers)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

13u30 - 16u30: UITSTAP VAN SAMANA AFDELING SCHOTEN O.L.V.

KONINGIN

LOCATIE: Gemeentelijk Ontspanningslokaal Lariksdreef

14u00 - 16u00: ACCORDEONMUZIEK MET MAGDA

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

18/04/2019 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)



10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

14u30 - 15u30: LEVENSLOOPSPEL

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

19/04/2019 (VRIJDAG)

10u30 - 11u30: HERSENGYMNASTIEK

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

10u30 - 11u30: FIETSEN MET ONZE ROLSTOELFIETS

LOCATIE: In de omgeving

10u30 - 11u30: RELAXATIEMOMENT

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

14u30 - 15u30: KAARTNAMIDDAG

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: BINGO

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

20/04/2019 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

21/04/2019 (ZONDAG)



(nog) geen activiteiten.

22/04/2019 (MAANDAG)

(nog) geen activiteiten.

23/04/2019 (DINSDAG)

09u00 - 12u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: PARCOUR

LOCATIE: Biljarthoek (eerste verdieping)

10u00 - 12u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: ONTDEK DE VIJFTIEN

FOUTEN IN DE DEMO-KAMER

LOCATIE: Personeelsruimte (tweede verdieping)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: SJOELEN

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: VALQUIZ

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 15u30: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: VALBINGO

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

24/04/2019 (WOENSDAG)



09u00 - 12u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: PARCOUR

LOCATIE: Biljarthoek (eerste verdieping)

10u00 - 12u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: ONTDEK DE VIJFTIEN

FOUTEN IN DE DEMO-KAMER

LOCATIE: Personeelsruimte (tweede verdieping)

10u30 - 11u30: VERHALEN LEZEN MET MARLEEN

LOCATIE: De Bibliotheek (gelijkvloers)

10u30 - 11u30: BEWEGINGSACTIVITEIT

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

14u30 - 16u00: WANDELEN IN DE BUURT, FIETSEN MET ROLSTOELFIETS

OF EEN TOERTJE MAKEN MET DE GOLFKAR

LOCATIE: In de omgeving

14u30 - 16u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: FIETSEN MET DE

ROLSTOELFIETS, WANDELEN EN RITJE MET DE GOLFKAR

LOCATIE: In de omgeving

25/04/2019 (DONDERDAG)

10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)



10u30 - 11u30: WE BESPREKEN DE ACTUALITEITEN VAN DE AFGELOPEN

WEEK

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

10u30 - 12u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: VORMING

Leer de tips en trics om vallen te voorkomen, maak kennis met de

valpreventiekamer en het valpreventieparcour.

LOCATIE: Personeelsruimte (tweede verdieping)

14u30 - 15u30: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: BEWEGEN OP MUZIEK

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

14u30 - 16u00: ZITDANSNAMIDDAG

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

26/04/2019 (VRIJDAG)

09u00 - 12u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: PARCOUR

LOCATIE: Biljarthoek (eerste verdieping)

10u00 - 12u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: ONTDEK DE VIJFTIEN

FOUTEN IN DE DEMO-KAMER

LOCATIE: Personeelsruimte (tweede verdieping)

14u30 - 15u30: KAARTNAMIDDAG

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)



14u30 - 16u00: WEEK VAN DE VALPREVENTIE: AFSLUITNAMIDDAG

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

27/04/2019 (ZATERDAG)

(nog) geen activiteiten.

28/04/2019 (ZONDAG)

(nog) geen activiteiten.

29/04/2019 (MAANDAG)

10u30 - 11u30: WE LEZEN VERHALEN VOOR

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

14u30 - 16u00: WE VIEREN DE JARIGEN VAN DE VOORBIJE MAAND

Elke maand vieren we onze jarige bewoners. Ben jij daar één van? Dan nodigen

we je graag uit op het jarigenfeest samen met al de andere jarigen van deze

maand.

Vieren doen we natuurlijk niet alleen, daarom mag elke jarige twee gasten

meebrengen. Schrijf je deze wel in via de website (of melden via het onthaal of het

animatieteam)?

INSCHRIJVEN KAN TOT 22/04/2019

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)



14u30 - 16u00: WE VIEREN DE JARIGEN VAN DE VOORBIJE MAAND

Elke maand vieren we onze jarige bewoners. Ben jij daar één van? Dan nodigen

we je graag uit op het jarigenfeest samen met al de andere jarigen van deze

maand.

Vieren doen we natuurlijk niet alleen, daarom mag elke jarige twee gasten

meebrengen. Schrijf je deze wel in via de website (of melden via het onthaal of het

animatieteam)?

INSCHRIJVEN KAN TOT 22/04/2019

LOCATIE: 't Centrum (eerste verdieping)

15u00 - 16u00: QUIZZEN

LOCATIE: De Provence (gelijkvloers)

30/04/2019 (DINSDAG)

14u00 - 15u30: WE GAAN WANDELEN MET DE LEERLINGEN VAN 'T

LOMMERT

LOCATIE: In de omgeving


